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Сетка ООД на 2019-2020гг. 

Возрастн

ая 

категори

я 

время 
Понедельн

ик 
Вторник Среда Четверг Пятница 

Первая 

младшая 

группа 

09:00-09:10 

 

09:25-09:35 

 

16:10-16:20 

1. Лепка 

2. Физ. 

воспитание 

 

1. Развитие 

речи 

2.Музыкальное 

воспитание 

 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

2. Физическое 

воспитание  

3.Рисование 

 

1.Развитие 

речи 

2.Музыкальн

ое воспитание 

 

1.Ознаком. с  

окружающи

м миром 

2.Физ. 

воспитание 

 

Вторая 

младшая 

группа 

 09:00-09:15 

 09:25-09:40 

1. Лепка/ 

аппликация 

2. Физ. 

воспитание  

 

1. Развитие 

речи 

2.Музыкальное 

воспитание 

 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

2. Физическое 

воспитание  

 

1.Музыкальн

ое воспитание 

2. Ознаком. с  

окружающим 

миром 

1.Рисование 

2.Физ. 

воспитание 

Средняя 

группа 

09:10-09:30 

09:45-10:05 

1.Лепка/ 

аппликация 

2.Физ. 

воспитание 

1. Развитие 

речи 

2.Музыкальное 

воспитание 

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

2.Физическое 

воспитание 

1. Ознаком. с  

окружающим 

миром 

2.Музыкальн

ое воспитание 

1. Рисование 

2.Физ. 

воспитание 

Старшая 

группа 

09:10-09:35 

10:10-10:35 

16:10-16:35 

1.Лепка/ 

аппликация 

2.Физ. 

воспитание 

3.Подготовк

а к 

обучению 

грамоте 

 

1.Развитие 

речи 

2.Музыкальное 

воспитание  

3.Ознакомлени

е с  

окружающим 

миром  

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

2. Физическое 

воспитание  

3. Русский язык 

1.  Ознаком. с  

окружающим 

миром 

2.Музыкальн

ое воспитание 

1. Рисование 

2.Физ. 

воспитание 

Подгот-

ная 

группа 

09:10-09:40 

09:50-10:20 

10:40-11:10 

 

1.Развитие 

речи 

2. Лепка/ 

аппликация 

3. Физ. 

воспитание  

 

1.Формир. 

элементарных 

матем. 

представлений 

2.Ознакомлени

е с  

окружающим 

миром 

3.Музыкальное 

воспитание 

1.  Подготовка к 

обучению  

грамоте 

2. Русский язык 

3. Физическое 

воспитание  

 

1. Формир. 

элементарных 

матем. 

Представ-й 

2. Ознаком. с  

окружающим 

миром 

3. Муз. 

воспитание 

1. Рисование 

2.Физ. 

воспитание 

 


